
NUEVA CARTA DE DESAYUNOS

NEW BREAKFAST MENU

10H -12H



ZUMOS / JUICES

2.50€Zumo de naranja

BRUNCH  (Sábado y  domingo)

5.00€Obsesión verde
Té verde, espinacas, plátano, manzana y
hierbabuena

5.00€Terremoto rojo                      
Zumo de naranja, jengibre, remolacha,
piña, hierbabuena

5.00€Explosión vitamina C                     
Zumo de naranja, zanahoria y manzana

PARA LOS MÁS HEALTHIES

6.00€Coco Bowl                     
Bowl de yogurt, manzana, fresa, plátano,
coco rallado y cereales de espelta

5.50€Banana Power                 
Smoothie de Yogurt, leche, plátano y
canela

5.50€Paradise
Smoothie de yogurt, piña y leche de
coco

6.50€Tostada Jazba
Artesanal de pan hogaza, guacamole,
queso feta, rúcula, tomate cherry y huevo
poché

6.90€Benedictine
Rebanada pan brioche, huevo poché,
espinacas, bacon con salsa holandesa 

6.90€Pollo
Artesanal de pan hogaza, aguacate, pollo,
tomate asado, queso fundido, lechuga,
mayonesa y salsa de tomate relish
confitada 

13.00€Vida Bowl
Mix de humus, humus remolacha y
guacamole con variados de verduras y
panes

2.50€Orange juice
5.00€Green obsession

Green tea, spinach, banana, apple and
mint

5.00€Red earthquake 
Orange juice, ginger and beet, pineapple
and mint

5.00€Explosion of vitamin C                      
Orange juice, apple and carrot

FOR THE HEALTHIEST

6.00€Coco Bowl                     
Bowl of yogurt, apple, strawberry,
banana, coconut and spelt cereal

5.50€Banana Power                 
Yogurt, milk, banana and cinnamon
smoothie

5.50€Paradise
Yogurt, pineapple and coconut milk
smoothie

6.50€Jazba toast
Artisan bread, guacamole, feta cheese,
arugula, cherry tomato and poached egg

6.90€Benedictine
Slice of brioche bread, poached egg,
spinach, bacon with hollandaise sauce

6.90€Chicken
Artesian bread, avocado, chicken, roasted
tomato, melted cheese, lettuce,
mayonaise, and relish tomato sauce

Vida Bowl 13.00€
Mix of beet hummus and guacamole with
assorted vegetables and breads



PITUFOS

INGREDIENTES EXTRAS / EXTRA  INGREDIENTS 

2.80€Catalana
Jamón serrano, tomate y aceite

3.50€Catalana de jamón
serrano y manchego                    

2.80€Bacon y queso                   

2.50€Queso manchego

2.50€Mixto
York y queso

1.50€Jamón serrano

1.50€Huevo poché (Sólo
Sábado y Domingo) o
plancha o revueltos

1.00€Aguacate
0.50€Hummus

Atún con tomate,
lechuga y mayonesa

3.50€

Tortilla francesa,
lechuga, tomate y
mayonesa

3.50€

Catalana 2.80€
Serrano ham, tomato, olive oil

Catalana of serrano 
ham and manchego cheese                     

3.50€

Bacon and cheese 2.80€

Manchego cheese 2.50€

Tuna with tomato,
lettuce and mayo 

3.50€

Mixto 2.50€
Ham & cheese

Omelette, lettuce,
tomato and mayo 

3.50€

1.50€Serrano ham

Poached (Only Saturday
& Sunday) /fried or
scrambled egg

1.50€

1.00€Avocado
0.50€Hummus

TODOS LOS LUNES YOGA & BRUNCH 7€



EVERY MONDAY YOGA & BRUNCH 7 €





FB.  /BAHIABEACHJAZBA |  IG .  /BAHÍA.BEACH




